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ནད་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། ལོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ཕོ       མོ   
ནད་རྟགས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ནད་གཞི་འདི་གི་དོན་ལུ་སྨན་བཅོས་དང་འཇམ་རྩུབ་དཔྱད་ཀྱི་རིགས་ག་ཅི་རང་
འབད་ཡོདཔ་ཨིན་ནའི་ཁ་གསལ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ད་ལྟོའི་ལས་
ལྔ་འདི་འབད་དགོ་པའི་གནད་དོན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 
 

སྤྱིར་བཏང་ལས་ལྔའི་ཉེན་ཁ། ལས་ལྔའི་སྨན་བཅོས་ག་ཅི་རང་འབད་རུང་ཉེན་ཁ་མ་པ་ལས་རང་མེདཔ་འདི་རྩ་ལས་མེད། འདི་བཟུམ་སྦེ་
བཤལ་/སྐྱུགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འབད་བའི་སྐབས་སུ་མགོ་བོ་འཁོར་ནི། དྲན་མེད་བརྒྱལ་ནི། ཁ་ལས་སྐྱུགས་ནི་ལ་སོགས་པའི་དཀའ་ངལ་
ཚུ་འབྱུང་སྲིད། དེ་འབདཝ་ལས་ནདཔ་དང་ནད་གཡོགཔ་ལུ་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ་ཅི།  
 

ནད་པའི་ཁས་ལེན། གོང་ལུ་བཀོད་ཡོད་པའི་གནད་དོན་ཚུ་ང་རང་གི་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་ཧ་གོ་བའི་ཤུལ་ལུ་དྲུང་འཚོ་གི་ག་གསུངས་མི་ལས་ལྔ་
གི་སྨན་བཅོས་འབད་ནི་ལུ་ངེ་ཧོངས་ལས་ཁས་ལེན་འབདཝ་ཨིན།  
ནད་པའི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། མཚན་རྟགས་/ལག་རྗེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་།་ 
 

ནད་གཡོགཔ་ (ནདཔ་འདི་འབྲི་ལྷག་ཤེས་ཡོན་མེད་མི་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཨིན་པ་ཅིན།) གོང་ལུ་བཀོད་དེ་ཡོད་མི་གནད་དོན་དང་
ཉེན་ཁ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ང་རང་གི་གང་ཤེས་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་བཤད་བྱིན་ཡོདཔ་ལས་ནདཔ་གིས་ལེགས་ཤོམ་སྦེ་རང་ཧ་གོ་ཡོད།  
 

ནད་གཡོགཔ་གི་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། མཚན་རྟགས་/ལག་རྗེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
 

    དྲུང་འཚོ་མཚན་རྟགས། 
སྤྱི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་། 
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